
Wir wollen Menschen in ihren Begabungen fördern  
und dort Hand anlegen, wo Not vorhanden ist.
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Lebensmittelliste
manna



Lebensmittelliste

|  Nüsse: Haselnüsse, Cashew-, Walnüsse, Mandeln
|  Kerne: Leinsamen, Kürbis-, Sonnenblumenkerne
|  Müesli-Mix, Cornflakes
|  Knäckebrot, Zwieback
|  Vollkorn-Microc, Pancroc, Dar-Vida
|  Vollkornmehl
|  Haferflocken
|  Linsen
|  Kichererbsen
|  Couscous
|  Milchreis
|  Gries
|  Ebly
|  Reis
|  Teigwaren
|  Stocki
|  Maizena
|  Rohrzucker
|  Crème, Pudding
|  Schokolade
|  Guetzli

Wie, Wo, Wann
Die Lebensmittel können in einer  
Papiertragetasche innerhalb des CZT- 
Eingangs jeweils vor dem Sonntags- 
gottesdienst deponiert werden.

Was nicht
Bitte keine Lebensmittel, die  
gekühlt werden müssen und keine  
abgelaufene Ware bringen.

Kontakt
Rahel Hossmann 078 790 98 90

|  Ovomaltine, Schoggipulver
|  Ovo-Brotaufstrich, Erdnussbutter
|  Konfitüre, Honig, Melasse
|  Senf, Mayonnaise, Ketchup
|  Essiggurken, Silberzwiebeln, Maiskölbchen
|  Essig, Öl
|  Gewürze, Aromat
|  Pfeffer, Salz

und anderes ...

|  Chips
|  Dörrfrüchte, Tutti-Frutti
|  Früchte
|  Gemüse
|  Eier
|  Bouillon
|  Bratensauce
|  Tomatensauce
|  Konservendosen
|  Fertigrösti
|  Instantkaffee
|  Tee
|  Fruchtsäfte, Eistee
|  Sirup
|  Hustenbonbons


